
EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES 

MBG POULINA GROUP HOLDING  
Responsable bureau de méthode   
 
- Gestion de la maintenance (logiciel : Coswin). 

- Elaborer et analyser les TDB mensuel. 

- Accompagner les actions mises en œuvre dans les ateliers en 

matière d’Hygiène, Sécurité et Conditions de Travail. 

 

MBG POULINA GROUP HOLDING  
Responsable développement   
 
- Définir la politique de recherche et de développement d'une 

entreprise à moyen et long terme. 
 

- Instaurer et suivre un reporting global afin de s'appuyer sur 
des indicateurs clés pour mesurer la performance des 
activités de l'entreprise. 

 
MBG POULINA GROUP HOLDING  
Directeur Technique  
 

- Encadrer et animer une équipe. 

- Gérer les relations avec les partenaires. 

- Garantir la fiabilité, la performance et l'évolution du système 

d'information. 

- Garantir l'intégration et l'encadrement technique des projets. 

- Superviser les activités de conseil. 

- Mettre en place la stratégie d’amélioration continue de 

l’entreprise. 

- Définir et suivre le budget d’investissement. 

- Surveiller la réalisation de production (chiffre d’affaire / valeur 

transformation …) 

- Mettre en place des procédures pour l’améliorer de milieu de 

travail (HSE). 

- Gestion de l’énergie (Suivi et analyse de tableau de bord et 

optimisation de consommation). 

- responsable Parc outillages (maintenance, conception, 

acquisition et développement). 

- développer et valider les nouveaux produits (prototype) 

- piloter et gérer les chantiers 5S 

- optimiser le coût et améliorer la productivité grâce aux divers 

outils (TPM, SMED, ....) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          
 
        
 
 
      

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

©AZURIUS – Modeles-de-cv,com 

Du 11/2009 au 
03/2014  
(Monastir – Tunisie) 
 
 
 
 
 
 
 
 
Du 03/2013 au 
05/2016 
(Monastir-Tunisie) 
 
 
 
 
 
 
 
Du 05/2016 à ce jour 
 

ABBES 

MOHAMED 

PROFIL 
 

Titulaire d'un diplôme d'ingénieur en 
électromécanique, j'ai acquis de 
solides connaissances dans le secteur 
de construction métallique en 
particulier le domaine de fabrication 
des bouteilles GPL. Aussi, à ce jour, 
j'organise et contrôle l'ensemble des 
moyens humains et matériels 
nécessaires au bon déroulement des 
activités d'une entreprise. Volontaire 
de nature, je participe activement à la 
réalisation de nouveaux projets 
tendant à améliorer les performances 
d'une structure.  
 

Directeur technique 

LOGICIEL 
SOLIDWORKS 

PowerPoint 

Word, EXCEL 

AUTOCAD 

COSWIN 

mohamedabbes1985@yahoo.fr 

00216 97775031 

Monastir, Tunisia 

https://www.linkedin.com/in/moham 
ed-abbes-aa96ba96 
 



INTÉRÊTS 

FORMATION 

 
2009 
Ingénieur électromécanique  
ENIS 
Sfax - Tunisie      
 
2006 
 Cycle préparatoire math-
physique 
EPEIS 
Sfax- Tunisie  
 

Arabe       :     Courant 
Anglais     :      Bon 
Français   :      Excellent 
 

LANGUES 

COMPÉTENCES 

 Sport: Natation, football, escrime.  

 

 Coopératif, honnête, fidèle et dévoué 

 Une bonne aptitude à s'adapter aux 

environnements multiculturels. 

 Bonnes compétences en communication 

acquises grâce à mon expérience en tant 

que responsable technique. 

 Participer à la mise en place de projet 

KAIZEN en 2020. 

 Maîtrise le procès de fabrication des 

bouteilles à gaz. 

 Maitrise le logiciel de conception 

SOLIDWORKS 

 gestion de la maintenance sur COSWIN 

GMAO 

 


